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* STELJE EENS
VOOR...

Een zorgeloze reis naar het prachtige Egypte...

17 dagen in de gedragen omgeving van een groep,
onder de zorgzame begeleiding van een native
Egyptenaar die Nederlands spreekt..

Hier krijg je de kans om de schoonheid van het land
te verkennen, mystieke locaties te bezoeken en te
ervaren welke unieke cadeaus dit land jou te bieden
heeft...

Je volledig in het oude Egypte onder te dompelen....
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MABELS

GLETUIGENIS:

WAAROM
MET
VERKIKO
REIZEN?

In december 2023 heb ik, Mabel, een reis gemaakt met VerKiKo
Reizen die me diep heeft geraakt.

Een indrukwekkende ervaring
Het land is werkelijk indrukwekkend op het gebied van natuur,
cultuur, gastronomie, gastvrijheid en vooral de energie en
bijzondere locaties. Reizen met Ehab (+20 jaar ervaring als gids) van
Verkiko Reizen is zo warm en ontspannen...

e Allesistotin de puntjes geregeld.

e Ehab’s uitgebreide kennis als Egyptoloog is ongelooflijk

inspirerend.
* We zien de mooiste bezienswaardigheden.

Een reis vol verwondering |
Deze reis biedt de mogelijkheid om je te laten verwonderen, en je
nergens zorgen over te maken want Ehab regelt de praktische kant.

Hij deelt zijn passie voor het land en 'zijn’ prachtige pllekken, en
neemt ons mee naar verborgen pareltjes die je zelf misschien niet
zou overwegen. Ook heeft hij een schat aan kennis waar hij veel over
kan vertellen. Denk aan het ontcijferen van hiérogliefen, het
ontdekken van de bduwtechnieken van de locaties, wat deze
plekken zo bijzonder maakt en de rijke geschiedenis die eraan
verbonden is.



00000

0){90) (@0) (00) (A0
0a{ \00| (oo( |00/ (00
J0\\o0\ /o0 (00

I
QVOVY

b)

\J.*:(

(\ACAVATAY

E—0000]

02050,0,0,

a9\ @0\ (an) (D) (ao) fao
ao/ |99/ oo/ )0/ JOU Jog
/01 /es) /0] [/ /22,

]

Ehab
Ehab en ik zijn sinds de vorige reis hechte vrienden geworden en ik heb
het gevoel dat ik graag nog een reis door Egypte met Ehab wil maken.

Hij is een echte lokale Egyptenaar en spreekt zowel Arabisch als
Nederlands, wat ons enorm helpt. Bovendien kan hij ons veel leren over
deze bijzondere plekken. Tijdens onze reis combineren we bijleren over
bezienswaardigheden met voldoende tijd en ruimte om zelf deze
plekken te voelen en te ervaren. Dankzij de gedragen omgeving van de
groep, het heerlijke eten, de comfortabele hotels en aangename
transportmogelijkheden, is het een fijne manier van reizen.

Ehab heeft de perfecte balans gevonden tussen inspanning en
ontspanning, en weet precies welke plek op welk moment bezocht
moet worden. Hierdoor kun je je volledig overgeven aan zijn
begeleiding.

Gegronde reis

Er zijn momenteel zoveel groepen die naar Egypte reizen voor de
energetische en spirituele ervaring. Voor mijn gevoel wordt er echter
weinig aandacht besteed aan de gronding en verankering die deze
plekken nodig hebben. Deze locaties vragen om aarding om hun
betekenis te verwerken. Daarom voelt deze reis met Ehab voor mij
anders...



Samen op reis naar het Oude Egypte

Samen hebben we deze reis gecreéerd, omdat ik ervan overtuigd
ben dat deze plekken bezoeken voor iedereen waardevol is en
blijvende herinneringen oproept; de mooiste locaties uit het oude
Egypte komen tijdens deze reis aan bod. '

Het is mijn gevoel dat deze plekken vanuit een geaarde plek
binnenin onszelf en het energetische veld bezocht mogen
worden.

Op deze manier kunnen we het land, de kennis, en de oude codes
ophalen die verborgen liggen op deze bijzondere locaties.
Tegelijkertijd kunnen we volop genieten van al het moois en de
vreugde die het land te bieden heeft.

Voor mij draait het om een bewuste reis naar Egypte, zonder dat
het extreem spiritueel hoeft te zijn, of dat we als priesters en
priesteressen terugkeren zonder de belichaming en verankering
in ons wezen. De transformatie gebeurt simpelweg door aanwezig
te zijn op deze plek, en het werk kan zijn gang gaan.

Dit proces zal zich ontvouwen wanneer je je ervoor openstelt. En
zelfs als dat niet je intentie is, zul je nog steeds volop van deze reis
kunnen genieten.



REISPROGRAMMA IN HET KORT

Dag 1: Amsterdam/Brussel - Cairo
Dag 2: Cairo

Dag 3: Cairo - Oase Fajoem ' L\/) S r
Dag 4: Oase Fajoem - Oase Bahariya 4 )\

Dag 5: Oase Bahariya - Zwarte Woestijn - Witte Woestijn - Oase Bahariya <) o
Dag 6: Oase Bahariya - Cairo e <
Dag 7: Cairo
Dag 8: Cairo «
Dag 9: Cairo - Aswan S| ) i f
Dag 10: Aswan \

Dag 11: Aswan 5
Dag 12: Aswan ' @ {
Dag 13: Aswan - Komombo

Dag 14: Luxor

Dag 15: Luxor

Dag 16: Luxor

Dag 17: Luxor - Cairo - Amsterdam/Brussel
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REISPROGRAMMA: DAG TOT DAG

Dag i

Je neemt een aangename vlucht naar Cairo. Dit is de start van je prachtige 17-daagse rondreis in Egypte.

Dag 2

Vandaag kan je het Grand Egyptian Museum bezoeken, met meer dan 500.000 m? het grootste museum ter
wereld. In Memphis, de oudste hoofdstad ter wereld, zetelde de centrale regering van het Oude Egypte meer
dan 5300 jaar geleden.

Dag 3

Vandaag krijg je de kans om een uniek monument te bezoeken, het enige nog bestaande wereldwonder: de
beroemde piramides en sfinks van Gizeh. Daarna rijd je verder naar Oase Fajoem. Deze oase heette
oorspronkelijk Payom, wat in hiérogliefen 'het oude meer' betekent. De Oude Egyptenaren doelden op het
Moerismeer (Qarun), het oudste meer ter wereld. De naam veranderde later naar Fajoem.

Dag 4

Neem zowel vandaag als morgen plaats in een jeep voor een bezoek aan prachtige, afgelegen parels middenin
het Egyptische Sahara-landschap. De jeep brengt je naar unieke natuurgebieden die al eeuwenlang prachtig
bewaard blijven, waaronder Wadi ElI-Rayan en de ronderotsformatie Madwara Mountain. Wadi El-Hitan (de
Vallei van de Walvis) is het oudste natuurgebied ter wereld waar oude walvisskeletten zijn ontdekt: het is meer
dan 200 miljoen jaar oud.

Je rijdt verder naar de tweede oase in deze fantastische reis: Oase Bahariya. Tijdens jouw avondmaal in het
sfeervolle oasehotel, kan je napraten over de prachtige dag die je vandaag hebt beleefd.




Dag S

Nadat je heerlijk hebt uitgeslapen, geniet je van een rustige start van de dag. Stap terug in de jeep om de
Westelijke Woestijn verder te ontdekken. Ook vandaag kan je een bezoek brengen aan prachtige
natuurgebieden. De dag begint in de Zwarte Woestijn, gevolgd door de Kristalberg en daarna de Akcaabat-
rotsen. In de Witte Woestijn, het grootste en mooiste natuurreservaat van Egypte, is alles spierwit, zo ver als
het oog kan zien. Vlei je neer met een lekker wijntje of ander drankje naar keuze en geniet van de feeérieke
zonsondergang. Laat daarna het avondmaal smaken. Het wordt speciaal voor onze groep bereid door een
lokale kok. Na het avondmaal heb je een onbelemmerd zicht op een prachtige hemel vol vallende sterren. Doe
zeker een wens, wie weet komt hij uit! De jeep brengt je naar Oase Bahariya voor de overnachting.

Dag 6

Na een heerlijke overnachting in Oase Bahariya brengt de privébus je terug naar de bewoonde wereld: Cairo.
Verwacht je aan een groot contrast tussen de rust van de Westelijke Woestijn en deze metropool. Cairo is
namelijk een van de drukste hoofdsteden in het Midden-Oosten. Het heeft een unieke charme, die je na
aankomst in je hotel alvast kan beginnen te verkennen. Met de bus kan je naar Bab El Nasr voor een gezellige
avondwandeling in de levendige volkse wijk EI-Moez met de meer dan 1000 jaar oude historische gebouwen.
De aangenaam verlichte gevels creéren een gezellige sfeer. Kuier over de charmante Kan El Kalili-markt, de
grootste markt van Cairo, snuif er de sfeer op en maak kennis met de locals.

Dag /

Het nieuwe Nationaal Museum van de Egyptische Beschaving werd geopend in 2021. De mummies van 18
koningen en 4 koninginnen worden hier in de beste omstandigheden zorgvuldig bewaard. Deze mummies zijn
allen ongeveer 3500 jaar oud. Ze werden verplaatst van hun vroegere verblijfplaats naar dit nieuwe museum
tijdens een glorieuze optocht. De mummies verblijven nu in een sfeervol ingerichte ondergrondse ruimte. Op
het gelijkvloers van het museum vind je mooi gepresenteerde historische stukken die de geschiedenis sinds de
oude Egyptenaren tot het heden illustreren. In de vuilniswijk verzamelt de lokale bevolking het vuilnis van heel
Cairo, sorteert het en verwerkt het op een primitieve manier. Je sluit het bezoek af in een klooster dat werd
uitgehouwen in een berg, het Koptische klooster van Simon. ‘s Avonds maak je een wandeling naar het
befaamde Tahrirplein.




Dag 8

De trappiramide van Saqqgara is het oudste stenen gebouw ter wereld. De piramide van Dasjoer is de eerste
echte piramide. Tegenwoordig wordt ze de ‘rode piramide’ genoemd naar de kleur van de piramide zelf die ooit
met kalksteen was bedekt.

Dag @

In het gigantische Egyptische museum vind je duizenden overblijfselen uit de Oudheid. Tot de collectie
behoren enkele van de oudste monumenten ter wereld en het museum wordt door archeologen dan ook vaak
geprezen als één van de mooiste musea op aarde. Neem daarna een Kijkje in de citadel van keizer Salah El Dien,
die streed tegen de kruisvaarders. Hier bevindt zich ook de moskee waar koning Mohamed Ali is begraven. 's
Avonds neem je de nachttrein naar Aswan, 900 km ten zuiden van Cairo. Neem tijdens het lekkere avondmaal
in de trein de tijd om je foto’s nog eens te bekijken en ervaringen en herinneringen uit te wisselen met je
medereizigers.

¥

Dag 10

Na het ontbijt in de trein kom je aan in Aswan. Je privébus pikt je op en brengt je naar het hotel. Met een
boottocht op de Nijl krijg je de mogelijkheid om het Nubische leven te ontdekken. De rotsformaties onderweg
zijn de moeite waard. De boot maakt verschillende tussenstops. In de botanische tuin kan je genieten van een
groen intermezzo. Duik daarna in het dagelijkse leven van de Nubiérs met een bezoek aan een Nubisch dorp. De
dorpsbewoners laten je zelfs binnenkijken in een Nubisch huis en je kan hun bijzondere huisdieren even op
schoot nemen, als je het aandurft! In de lokale school kan je een ludieke les volgen om je eigen naam te leren
schrijven in het Arabisch.

Dag 11

Een wandeling op de lokale markt in Aswan is de moeite waard. In deze gezellige soeks verkopen talloze kleine
winkeltjes heerlijke oosterse kruiden. Je ziet er de slager die zijn verse vilees buiten te koop hangt, de lokale
bakkers en de groente- en fruitboeren die recht van het veld hun verse producten aan de man brengen. Geniet
met een kopje thee van een heerlijk, lokaal, traditioneel gerecht. Na deze lunch heb je de kans om op een
feloeka te varen, een lokaal type zeilboot. Op de feloeka maak je een unieke tocht op de Nijl. De bemanning
maakt een traditioneel avondmaal klaar.




Dag 12

Je kan met de privébus mee naar Aboe Simbel. Dan vertrek je vroeg om de warmte voor te zijn. Aboe Simbel, de
tempel van de bekende farao Ramses I, is een van de mooiste tempels in Egypte. Bewonder het werk van
Ramses’ architecten en hun vernuftige spel met het zonlicht. Laat je onderweg terug naar Aswan betoveren
door de verrassende fata morgana. In de namiddag check je in op de 5-sterren Nijlcruiseboot met vol pension
voor 3 nachten, 4 dagen. Hier krijg je elke avond de gelegenheid om je op te dirken voor een smaakvolle
dinerervaring.

Dag 13

Vandaag kan je Aswan bezichtigen. De oude Egyptenaren hieuwen de grote pilaren en obelisken uit de rotsen
bij de site van de Onvoltooide Obelisk. Laat je daarna overdonderen door de Aswandam en de Stuwdam, de
grootste dam van Afrika.

Vervolgens kan je met een bootje varen naar Philae-eiland en de Philaetempel bezoeken. Deze tempel werd
verplaatst naar een hoger eiland om hem te redden nadat het waterpeil steeg ten gevolge van de bouw van de
Aswandam.

Je stapt terug aan boord van de Nijlcruiseboot. Neem tijdens het varen zeker een duik in het zwembad op het
dak of bewonder het landschap op de oevers.

Je kan terug aan wal gaan voor een bezoek aan de Komombotempel, gebouwd voor de Oud-Egyptische god
Sobek, de god van de krokodillen. Ook Cleopatra en haar vriend Marcus Antonius zetten hier voet aan wal. Je
wandelt terug naar de boot. De Nijlcruiseboot vaart verder richting Luxor.

Dag 14

Geniet van een rustdag met je blik op het langsglijdende landschap. Je passeert de sluizen van Esna en komt
aan in Luxor, een stad met erg veel monumenten en een van de historisch rijkste plaatsen ter wereld.




Dag 15

Vandaag kan je bekende monumenten en begraafplaatsen bezoeken, zoals de Vallei der Koningen. Daarna
ga je naar de Hatsjepsoettempel, de schitterende terrastempel van één van de machtige koninginnen uit
de Oud-Egyptische geschiedenis. Je bezoekt op deze uitstap niet alleen deze toeristische trekpleisters
maar ook minder bekende sites, zoals de Vallei der Arbeiders. Daar zie je hoe de bouwers van de Vallei der
Koningen ook hun eigen graftomben bouwden. De uitstekend bewaard gebleven kleuren van de
muurschilderingen in de graftomben getuigen van hun vakmanschap. Dit is werkelijk uniek om te zien. De
kleuren bleven bewaard doordat weinig toeristen deze site bezoeken. Je bezoekt ook de Habutempel en je
beéindigt deze historische dag bij de grote beelden van Memnon. Elk beeld weegt maar liefst meer dan 700

ton. Meer dan 3360 jaar geleden werden ze uitgehouwen uit de rode berg van Cairo en met boten 700 km
vervoerd naar Luxor.

De bouw van de Karnaktempel duurde meer dan 2000 jaar en bevat overblijfselen van de bekendste

Dag 16 farao’s. De Karnaktempel wordt via de drie kilometer lange koninklijke weg verbonden met de Luxortempel.

Dag 1/

Na een korte binnenlandse viucht van Luxor naar Cairo, vlieg je verder met een internationale vlucht naar

huis. Vaak landt de terugvlucht in de namiddag. Je neemt veel mooie herinneringen en nieuwe ervaringen
mee!




REISDATA EN PRIS

Vertrek: zaterdag 14 maart 2026
Terugkomst: maandag 30 maart 2026
Duur: 17 dagen

We vertrekken op zaterdag en keren op maandag terug. Zo
hoef je minder verlofdagen op te nemen.

g - e Prijs: vanaf €2350 per persoon
e Optioneel excursiepakket: €1100 per persoon
* Wie alleen reist, betaalt een single supplement van €500

: _ bovenop de reissom.




Inbegrepen in de prijs
Alle internationale vluchten en binnenlandse
viucht
Alle hotels (3, 4 en 5 sterren) met ontbijt,
sommige hotels ook met zwembaden
Visum van Egypte
Btw en lokale Egyptische belastingen
Professionele reisbegeleiding door een ervaren
specialist Egyptoloog-gids
Transport met privebus met airco naar de
bovenvermelde steden
Diensten van betrouwbare chauffeurs
Alle fooien voor alle personeelsleden van de
hotels waar wij verblijven, van de
bezienswaardigheden die we bezoeken, van de
restaurants waar wij eten en voor de bestuurders
van het vervoer waar wij mee rijden (met
uitzondering van de fooien voor de lokale gids en
chauffeur)
Bezoek aan Oase Fajoem: Wadi El-Rayan,
ronderotsformatie Madwara Mountain en Wadi
El-Hitan (Vallei van de Walvis) op dag 4
Lunch en avondmaal op dag 4
Lunchopdag 5,6 eni10
Avondmaal op dag 2, 3,8 en 16
Slaaptrein van Cairo naar Aswan met diner en
ontbijt op dag 9
S-sterren Nijlcruise voor 3 nachten, 4 dagen vol
pension
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Niet inbegrepen in de prijs
Alle uitstappen met maaltijden die niet zijn
vermeld onder 'Wat is inbegrepen' (zie
daarvoor het optionele excursiepakket op de
volgende pagina)
Avondmaal op dag 15
Alle dranken
Persoonlijke uitgaven
Fooien voor de lokale gids en chauffeur
Alle verzekeringen, want de meeste mensen
hebben een verzekering die het hele jaar loopt
en regelen hun verzekering liever via hun eigen
verzekeringsagent




OPTIONEEL EXCURSIEPAKKET

Deze excursies zijn niet inbegrepen in de reissom. Je kan ze apart boeken.

Alle onderstaande prijzen zijn inclusief:
* entreegelden en voorverkooptickets voor de vermelde bezienswaardigheden
e alle nodige vergunningen
e professionele begeleiding
e transport naar de sites

e vermelde maaltijden: Proef alle lekkere specialiteiten die het land te bieden heeft!
Door de excursies te combineren met een maaltijd, blijft er meer tijd over voor

bezichtigingen en ontspanning. Elke dag stellen we, naast het ontbijt, een
hoofdmaaltijd en een lichte maaltijd voor.

e fooien tijdens de excursies
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Z0 kom je ter plaatse niet voor verrassingen te staan.

Je bezoekt met dit excursiepakket meer dan 75 bezienswaardigheden.

[CRs= 7]




Egypte in de oudheid (dag 2)

Grand Egyptian Museum

Memphis, de oudste hoofdstad ter wereld
Lunch

Piramides (dag 3)
Piramides van Gizeh en Sfinx
Lunch

Natuurgebieden Westelijke Woestijn per jeep (dag 5)
Zwarte Woestijn ’

Kristalberg

Akcaabat-rotsen

Witte Woestijn

Avondmaal -

Avondwandeling Cairo (dag 6)

Historische avondwandeling in EI-Moez-wijk in Cairo (busvervoer)
Kan al Kahlily, de grootste traditionele markt in Egypte
Avondmaal

;4T:F

Hedendaags Cairo (dag 7)
Nationaal Museum van de Egyptische Beschaving . ' ]
Vuilniswijk en-het klooster aan de berg Al Mokatem |
- Wandeling naar Tahrirplein, het centrum van de revoluties in 2011 en 2013 (5 ,
Lunch en avondmaal
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Voorlopers van de piramides (dag 8)
Trappirémide van Saqgqgara

Piramide van Dasjoer

Lunch

Cairo in al haar facetten (dag 9)
Egyptisch museum

Citadel van Salah El Dien

Lunch

Nubié (dag 10)

Boottocht langs rotsformaties

Botanische tuin

Nubisch dorp

Ludieke les over het Arabische alfabet: leer je eigen naam schrijven in het Arabisch
Avondmaal

Aswan city tour (dag 11)

Gegidst bezoek aan de lokale soeks
Bezoek aan traditioneel theehuis
Boottocht met traditionele feloeka
Lunch en avondmaal

Aboe Simbel (dag 12)

- Aboe Simbel: tempels van Ramses Il en Koningin Nefertari (busvervoer)
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Aswan (dag 13)

Onvoltooide obelisk

Aswandam

Stuwdam

Philae-eiland en Philae-tempel (boottocht)
Komombotempel

Krokodillenmuseum

Luxor-West (dag 15)
Vallei der koningen
Vallei der arbeiders
Hatsjepsoettempel
Habutempel

Beelden van Memnon
Lunch

Luxor-Oost (dag 16)
Luxor-tempel
Karnak-tempel
Lunch

 Extra excursies niet inbegrepen in het excursiepakket (je kan deze ter plaatse boeken)

Luxor city tour met koetsen (dag 14)
ballonvaart in Luxor (dag 15)
kamelenrit (dag 16)

bezoek aan Bananeneiland (dag 16)




WAAROM MEEGAAN
OP DEZE REIS?

Ga mee naar het prachtige Egypte waar de oudheid als een rode draad doorheen deze reis zal
lopen.

Deze reis biedt een perfecte balans tussen input en output, waarbij de focus ligt op onze
energiebalans.

Het programma is afwisselend. Zoals Ehab het zelf beschrijft, is alles zorgvuldig afgewogen op
een gouden weegschaal. | |

Na dagen met meer bezoeken aan bijzondere plekken, is er ruimte voor rust en tijd met jezelf.
Je krijgt de gelegenheid om op de plaatsen die we bezoeken, zelf te verkennen, met
voorafgaande kennis en inzichten van Ehab.
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Het is een reis vol verwondering, waarbij elke bezienswaardigheid nog indrukwekkender is dan
de vorige. ledere stad die we aandoen heeft haar eigen unieke charme.
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HOOGTEPUNTEN

Cairo

Cairo is een indrukwekkende, uitgestrekte stad waar verkeer
en leefomgeving hun eigen regels lijken te volgen. Natuurlijk
zijn de grote trekpleisters hier te vinden: de piramide van Gizeh
en de Sfinx. Maar dat is nog niet alles. Saggara, Memphis en de
musea die de tijdloze schoonheid van het oude Egypte
tentoonstellen, maken deze reis compleét en bieden een
unieke kans om het oude Egypte met eigen ogen te ervaren.

- Oase Fajoem en Oase Bahariya

De twee oases die we zullen bezoeken zijn ongerept en
eeuwenoud, met werkelijk wonderbaarlijke
-natuurverschijnselen. Denk aan de Vallei van de Walvissen
(met een skelet van 200 miljoen jaar oud), de Kristalberg, de
Akcaabat-rotsen, en de Zwarte en Witte woestijn, evenals de
ronde rotsformatie van Madwara Mountain.
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Aswan

Bij aankomst in Aswan zullen we ons steeds vaker per boot
over de Nijl verplaatsen, omgeven door al zijn pracht en praal.
Hier krijgen we een authentieke blik in een Nubisch dorp,
bezoeken we de lokale markt en nemen we alle geuren en
kleuren in ons op. We hebben de kans om heerlijke kruiden,
traditionele etherische olieén en authentieke papyrus
kunstwerken aan te schaffen. Bovendien zullen we enkele
tempels verkennen die in de tijd van het oude Egypte zijn
gebouwd en een bijzondere betekenis'hebben, zoals het
adembenemende Abu Simbel en de Philae Tempel.

Luxor

Met de Nijlcruise komen we steeds dichter bij Luxor, de stad
waar zich ontzettend veel heeft afgespeeld in de tijd van het
Oude Egypte. |

Het bezoek aan de Vallei der Koningen, de Vallei der Arbeiders
en de terrastempel van Koningin Hatsjepsoet maken een

grote indruk, datzelfde geldt voor de Luxor- en Karnak Tempel.

Ook is er de mogelijkheid om Luxor van boven te zijn tijdens
een ballonvaart met de opkomende zon...




'REIS JE MEE? ) Lol

Heb je na’het lezen van dit document nog vragen? i-
Voel je vrij om mij te appen of bellen via +31611266841.

Mocht je liever (ook) met Ehab verbinden, dan kun je mailen
naar info@verkiko.com of bellen naar+32473585159.

Voel je meteen de ‘ja', laat je mij dit dan weten?
Dan zet ik alles verder in werking met Ehab!

Ik hoop samen deze reis met jou te mogen maken en je mee te
nemen in de mystieke wereld van het oude Egypte.
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